
 
Les maracas  

du Rondin-Picotin 
 

Le matériel :  
• Rouleaux de papier toilette vide 
• Gouache de la couleur souhaitée 
• Des pinceaux  
• Du ruban adhésif /du masking tape /une agrafeuse  
• Graines de café, semoule, riz, lentilles ou pâtes… 
• Des gommettes, des feutres, du masking tape… 

 
La préparation 
1) Prendre un rouleau, le peindre dans la (les) couleur(s) souhaitée(s) et laisser sécher 
2) Décorer le rouleau avec de petits dessins ou graphisme, des gommettes, du masking 

tape…   
3) Pincer le rouleau et le fermer avec du ruban adhésif / du masking tape / une 

agrafeuse (selon les graines que vous allez y mettre).  
4) Remplissez la maraca avec des graines de café, de la semoule ou du riz,… 
5) Pincer et fermer le rouleau en le pliant dans le sens opposé pour créer un berlingot.  
6) Votre instrument est prêt ! Secouez, remuez, faites du bruit !  

 
C’est à vous ! J 

 

  
Vous pouvez retrouver ce bricolage sur notre page instagram : @rondin_picotin 


